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Institui a Semana Municipal de Promogdo & Saide
Mental ‘'no Municipio de Palmelra e da outras
provndencnas

|

|
'Art.1° Fica instituida a Semana Municipal de Promogdo a Saiide Mental, com objetivo de alertar f
a populag:ao quanto a importancia de s¢ prevenir e tratar as diversas formas de soﬁ'lmento psiquico,
bem como informar 4 comunidade sobre a rede de apoio existente no mumc1p10 para o -

enfrentamento das doen;;as ¢ transtomos mentals -

Paragrafo Gnico. O Poder Executnvo definirs o més a ser reallzada a Semana Munic1pa1 de
Promogao a Saﬁde Mental, tornando a data oficial no calenddrio municipal. - N |

. Art 2° O Municipio de Palmelra desenvolvera, tanto na Semana Municipal de Promogéo a Saude '
Mental, quanto de forma continua, agdes ¢ programas especificos para o combate ao estlgma ea ,
discriminag3o as pessoas com transtornos mentais como forma de mclusao social. ‘ : :

- |
Art3° As atividades desenvolvidas serdo baseadas nos resultados dos trabalhos desenvolvidos no’ |
decorrer do ano e levario em: consideragdo as maiores necessidades detéctadas quanto a saide |
mental da populagfo palmeirense, bem como os dados obtidos pelos grupos com vistas & promoc;ao '
da satde mental desenvolv1dos pela Secretaria de Satude. : : -

§1° Os grupos de saide mental refefidos no caput do art. 2° deverdo ser desenvolvidos pelas
Unidades Basicas de Saide — UBS, em conformidade com os Cadernos de Atengdo Basica do
Ministério da Satide, orientados pelgs agdes. programaticas e modelo hegeménico de .organizagdo |
da Estratégia Saude da Familia — ESF, sendo realizados de forma periddica e contmuada, coma |
emissdo de relatorios conforme orientado pela Secretaria competente ‘
I

§2° As atividades poderao consistir em palestras semindrios, foruns, rodas de conversa, atividades
educativas nos ambientes escolares e discussdes para o fortalecimento das Politicas Publicas de |
Saiude Mental no dmbito do Municipio de Palmeira, além de outras atividades elencadas como ) |
~ necesséria. : . B _ ) o |
: . . : : |
|

§3° Deverdo ser adotadas medldas para ampllar a conscientizagdo sobre 0 tema identificar
sintomas presentes entre jovens e adolescentes, e garantlr o direito ‘aQ acompanhamento € 3
prevengdo de quadros de sofrlmento ou transtomo ps1qulcos prmcxpalmente aqueles que possam , |
conduzn ao suicidio. ‘ _ R i

Art.4° Para esta finalidade, a Secretaria Municipal da Satde podera firmar parcerias com
instituigdes de ensino fundamental 1 e medlo bem como as instituigdes pamculares do mesmo -
perfil. = : -
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Art.5° Esta Lei encontra amparo na Lei Federal 8.080/90, Lei Federal n°® 10. 216/2001 Lei do
- Sistema Unico de Satide (SUS) e outras legislagdes correlatas, sendo a atengéo em Saiide Mental

ofertada por meio de ﬁnancxamento tnpartlte e de agBes municipalizadas e organizadas por nivel
de complexidade. .

Art.6° O Poder Execﬁtivo, através de 6rgdos competentes e conforme sua disponlblhdade de

pessoal e de orgamento, regulamentaré a presente lei no que | couber, podendo firmar parcerias para
atender ao,.objetivo da presente lei. :

2

Art7° As despesas decorrentes da execucio dessa lei ocorrerao por conta das dotaqoes'

orgamentarias proprlas suplemeéntadas, se necesséno

Art.s‘-’ Esta Lei gntrara em vigor ha data da sua publ_lcaqﬁo.' ’

Sede da Camara Mumclpal de Palmeira, Estado do Parané, em 28 de

novembro de 2023.

CASDOS SANTOS
Vereador ‘

R

Camara Municipal de Palmeira | Rua Cel. Vida, 211 | Caixa Postal 55 { (42) 3252 - 1648 | www.palmeira.pr.leg.br



- JUSTIFICATIVA
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Esta proposu;ao e de inciativa da Parlamentar Jovem .

, :Franclele de Camargo do Valle e tem como obgetlvo a promogao de uma semana dedicada
integralmente a satide mental, para a prevengao e 0 compattilhamento de informagdes confiaveis,
" desconstruindo estigmas, amda fortalecendo os grupos nas umdades basicas de saude promovendo
um amblente de apoio psxcologlco acessivel, através espagos de didlogo.

. Pelas deﬁmg:oes da Organiza¢io Mundial da Saude (OMS)
asaude mental ¢ um estado de bem-estar no qual o individuo desenvolve suas habilidades pessoals
- consegue lidar com os estresses da vida, trabalha de forma produtiva e encontra-se apto a dar sua
contribui'(;ﬁo para sua comuni‘déde além de ser capaz de harmonizar suas ideias e emogdes. O

termo ¢ usado para descrever 0 nivel de qualidade de vida cogmtlva ou emoclonal

. Portanto, a 1mc1at1vanao apenas oferece suporte emoc1ona1 _

. mas tambem contrlbul para a prevengdo de transtomos mentais, potenc1almente reduzindo a
demanda nos Centros_de Atencdo Psicossocial (CAPS) e otimizando os recursos do sistema de

saude.

Sede da Camara Mummpal de Palmelra, Estado do Parana em 28 de
novembro de 2023.

CAS DOS SANTOS
Vereador
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